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,Wielcy i mali artysci”

Ksigzeczka ,Wielcy i mali artysci” zawiera zabawy wszechstronnie rozwija-
jace artystyczne zdolnosci dziecka. Zabawy zostaty dobrane tak, aby pod-
czas roznych form obcowania ze sztuka obudzity sie w dziecku zaintereso-
wania, pasje | marzenia.

Kazde dziecko posiada liczne talenty, kiore warto rozwijac. Talent jest ni-
czym roslina: jezeli sig o nig dba od samego poczatku, rozwija sie bujnie
| cieszy oczy swoim pigknem. Wystarczy jednak przestac jg podlewac, a li-
Scie usychajg, a rodlina stopniowo zamiera.

Pierwszy krok w rozwoju spontanicznej tworczosci artystycznej jest bardzo
tatwy: wystarczy dac dziecku mozliwos¢ dziafania i obserwowac, co spra-
wia mu szczegolng przyjemnosc.

Mie zniechecajmy sie, jesli podczas zabaw plastycznych dziecko nie obja-
wi poczatkowo szczegdinie ciekawych pomysiow, a jego prace wydadzg
nam sig nieudolne. Im czesciej bedzie mialo kontakt z roznorodnymi mate-
riatami plastycznymi, tym lepigj rozwijac sig bedzie jego wyobraznia wizu-
alno — przestrzenna oraz sprawnosc manualna.

Warto zauwazyc, ze dziecko odczuwa spontaniczng potrzebe ekspresji
graficznej, a poziom jego ogolnego rozwoju psychicznego wyznacza, co
| w jaki sposob przedstawia za pomoca kresek, plam czy w inny sposob.
Nie oznacza to jednak, aby dziecko zostawi¢ samo sobie i nie nadawac
zadnego kierunku jego dziataniom. Podsuwanie pomysiow | wzbogacanie
przezyc¢ dziecka — te dwa elementy sg kluczowe.

Dziecko szczegolnie tatwo uczy sie poprzez nasladownictwo. Warto zatem
otacza¢ je ladnymi przedmiotami uZzytkowymi, a podczas spacerow zwra-
cac¢ uwage na elementy architektury (wieze, mosty, stylowe drzwi, tadne
ogrodzenia), kolory lub wytwory artystyczne (rzezby, pomniki).

Zabawy muzyczne majg olbrzymi wplyw na rozwoj percepcji siuchowe] - to
dzieki nigj rozwija sig mowa dziecka, mozliwe staje sic opanowanie jezy-
kow obcych, nauka czytania, pisania i gry na instrumentach muzycznych.
Stuch tonalny, zwigzany z poczuciem rytmu, melodii | harmonii, rozwija sig
intensywnie juz od samego poczatku. Najpierw pojawia sie poczucie rytmu
- mate dzieci klaszcza, przytupujg i podskakujg przy dzwiekach muzyki, nie



dostosowujgc jednak scisle ruchdw do taktu melodil. Nastepnie pojawia sig
zainteresowanie melodig — dos¢ wczesnie probujg one nasladowac spiew,
ale nawet w wieku przedszkolnym nie potrafig ujmowacd poszczegolnych
interwatow — odleglosci miedzy dzwickami. Ich wrazliwosc na roznice w wy-
sokosci dzwickow przejawia sig jedynie w odwzorowaniu linii melodycznej
w gore lub w dél. Najpozniej pojawia sie poczucie harmonii — wrazliwosé
na wysiuchiwanie wielu dzwigkow jednoczesnie.

Warto éwiczy¢ systematycznie sluch muzyczny, bo tylko wiedy rozwing sie
predyspozycje | umigjetnosci muzyczne dziecka. Bawmy sie zatem we
wspolne spiewanie | odtwarzanie melodii ze stuchu, powtarzanie rytmow
wyklaskiwanych, wystukiwanych za pomoca réznych przedmiotow lub wy-
dobywanych za pomoca prostych instrumentow muzycznych (trojkatow,
tamburynow, bebenkdw itp.), a takze intonowanie pojedynczych tondw.
Bez odpowiednie] stymulacji we wczesnym okresie, dziecko posiadajgce fi-
zycznie dobry stuch muzyczny nigdy nie osiagnie pelngj jego sprawnosci,
poniewaz nie wylworza sie odpowiednie polgczenia nerwowe w mozgu.
Muzyka sprzyja takze rozwijaniu estetyki ruchow podczas tanca, eliminacii
napie¢ emocjonalnych oraz wyzwala ekspresje tworczg w wielu dziedzi-
nach: dziecko Spiewa, maluje, odgrywa rézne scenki, deklamuje wierszyki.
Mastroj, jaki pojawia sig wraz z melodig, rozwija emocje — moze sprzyjac
wyciszeniu, relaksac]i lub odwrotnie — pobudzac do dzialania | aktywnosci.
Warto otaczac dziecko muzyka radosng i pogodna, spokojng lub o energe-
tyzujgcej rytmice.

Dziecinstwo to okres, w ktdrym dziecko uczy sie wrazliwosci na sztuke. To
czas wspanialych, tworczych zachowan, podczas kiorych dziecko realizu-
je samo siebie. Sztuka sprzyja otwieraniu sie na potrzeby innych, wyksztal-
ceniu sie poczucia pigkna, harmonii, uczuc i potrzeb wyzszego rzedu, uczy
poswigcenia dia idei, rozbudza kreatywnosc i intuicje.

Fundamentalne znaczenie dla rozwoju powyzszych zdolnosci ma codzien-
na zabawa z dzieckiem. Poprzez aktywnosc we wszystkich dziedzinach
sztuki uczy sig ono w pelni wyrazac siebie — swoje wyobrazenia | emocje.
Wiedzac, jak sie z nim bawic, pomagasz mu stac sie w pelni cziowiekiem.
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,,Grzechotanki”

Co nalezy zrobic¢

Przygotuj kilka malych plastikowych butelek po napojach,
ryz, piasek, ziamo, suszone ziola itp.

Wykonajcie instrumenty muzyczne, wsypujac do kazdej butelki
co innego. Rozmawiajcie: ,Ciekawe, jakie dzwieki bedg
wydawac ziarna ryzu przy potrzasaniu butelkg” (glosne, ciche,
draznigce, szeleszczace, szumigee, dudnigee itp.). Pochwal
dziecko, gdy trafnie przewidzialo, jaki efekt muzyczny uzyska-
ciel Pozwal mu eksperymentowad podczas wykonywania
.grzechotanek” — miesza¢ rézne rodzaje elementow, dowolnie
zmieniac ich proporcje. Jaki to ma wplyw na dzwigk?

Jak to pomaga dziecku w uczeniu sie

Uwrazliwia na stuchanie i wystuchi-
wanie réznic pomiedzy dzwigkami

w zakresie ich natezenia i kolorystyki,
uczy myslenia i koncentracji, rozwija
slownictwo.

Inteligencja: Wskazowka

SN XN, Sreregujcie instrumenty od najcichszeno do najglosniejszego. Popros
lezykowa, dziecko, by wybralo instrument wydajcy jego zdaniem najpigknigjszy (naj-
ruchowa ciekawszy, najmilszy) dzwizk Dlaczego mu sie podoba?

| Jeszcze |edno!

|Izywajcie takie innych pudel reponansowych™: wsypujcie elementy do
blaszanych puszek, drewnianych pudelek, szklanych sloiczkdw, gliniamych
dzbankiw itp. Sfuchajcie | opowiadajcie o tym, co styszycie!
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Stucham i rysuje

Co nalezy zrobic

Przygotujcie arkusze bialego papieru i kolorowe
flamastry. Wiacz muzyke i uwaznie stuchajcie, jednoczesnie
rysujac to, co muzyka ,podpowiada”.

Mie rysujcie konkretnego rysunku, lecz podpowiadane
wzory. Pusécie wodze fantazji i ,wejdzcie w muzyke". Na
koncu poréwnajcie swoje prace i zapiszcie tytul utworu, do
ktdrego wykonaliscie rysunki.

Jak to pomaga dziecku w uczeniu sie

Hysowanie do muzyki pomaga dziecku dostrzec emocje,
jakie przekazuje muzyka.

Wskazowka

Pokaz, jak taczyc muzyke | uczucia — np. .Ten fragment sprawia wraZenie,
jakby byl 26ty | daje mi poczucie radosci. A ten fraoment jest smutniejszy,
o jakby. .. granatowy. Co ciujesz, ody 0o sluchasz?™.

| Jeszcze Jedno!

W hanky muzyki Inajdziesz dodatkowe informacie o tym, crego sluchac
i jak rozwijac zdolnosci interpratowania muzyki w formie rysunku.
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