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Gdybym mogta od nowa wychowac dziecko

Gdybym mogta od nowa wychowac dziecko,

Czesciej uzywatbym palca do malowania, rzadziej do wytykania.
Mnigj bym upominata, a bardziej dbata o bliski kontakt.

Zamiast patrzec stale na zegarek, patrzytabym na to, co robi.
Wiedzialabym mniej, lecz za to umiatabym okazac troske.
Robilibysmy wiece] wycieczek i puszczali latawcdw.
Przestalabym odgrywac powazng, a zaczela powaznie sig bawic.
Przebiegtabym wiecej pdl i obejrzala wiece] gwiazd.

Rzadziej bym szarpala, a czesciej przytulata.

Rzadziej bytabym nieugieta, a czesciej wspierafa.

Budowatabym najpierw poczucie wiasnej wartosci, a dopiero potem dom.
Nie uczytabym zamifowania do wiadzy, lecz potegi mifosci.

DIANE LOOMANS
Full Esteem Ahead*

* Kramer, Tuburton, California.
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Trudnosci w nauce w osiemdziesieciu procentach
Zwigzane sg ze stresem.
Usunmy stres, a znikng problemy z nauka.

GORDON STOKES
Prezes organizacji Three In One Concepts*

* Cytat ten stanowi mysl przewodnia ksiazki pod tytulem One Brain:
Dyslaxic Leaming Correction and Brain Integration, wydane] przez organizacje Three In
One Concepts. Ksigzka ta jest polecana jako bardzo dobry poradnik na temat kinezjologii
specjalistyczng].



Gry i zabawy — Brzmi podobnie

Brzmi podobnie

Co nalezy zrobic

Pokaz dziecku, ze niektore sfowa, kidre zna, np.: rok, sok sa
pisane podobnie, a czyta sie je inaczej. Niech to bedzie gra,
w ktdrej dziecko ma znalezé taka prawidiowosé w innych

wyrazach, np.:

kurek — zurek
murek — nurek

liczydio- szydio
kurnik — gornik
narty — zarty
kotek — plotek
nas — las

dzem — jem

Zabawne zdania

Lata mucha kolo .... (ucha)

Lata osa kolo .... (nosa)

Maly kotek wszed! na .... (plotek)
Dla ochiody zjadam .... (lody)
Duzy Tomek buduje .... (domek)

Lubie suszone ryby i suszone .... (grzyby)

Intaligencje:

ezykowa
-matamatyczme-

logicTna

-wiz-przestrz.

Wskazdowka

Wyobrazenie sobie wyrazdw | zauwazanie zasad tworzenia
slow jest kluczem do opanowania umiejetnogci poprawnego
litercwania.

| jeszcze jedno!
Zabawne zdania (jak wyze]) pomoga dziecku zapamigtac rozng
pisownie.
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Motywowanie do pisania

Co nalezy zrobic

Kiedy dziecko bedzie potrafito pisac, poszukaj pretekstow,
by chciato pisac (i czytac). Oto kilka z nich:

Domowa skrzynka pocztowa do wymiany informacji
List do babci

Wers z rymowanki lub piosenki

Lista prezentdw Swigtecznych lub urodzinowych

Lista rzeczy do zrobienia lub lista zakupdw
Przepisanie przepisu na ciastka lub rymowanki
Rymujace sie zwroty: . Zielone trole siedzg na stole™.
Mapisanie kmtl-uel historyjki

Kled'f dziecko napisze historyjke, pochwal je i zadaj kilka
prostych pytan, ktére pomoga w rozwinieciu opowiadania.

@ N3O R LN~

Inteligencje: Wskazowka
-ﬂz‘rhﬂwﬂ i i =t =t o i
b Pozwdl, by dziecko podyktowalo ci krotkg opowiest - z jego

imieniem, miejscem w ktdrym mieszka, ulubionym zwierzgtkiem.
Zapisz to oldwkiem, uzywajac duzych liter pisanych.

| jeszcze jedna!

Zachec dziecko, by odczytalo swojg historyjke, a nastepnie
.poprawilo”™ kredka litery napisane olowkiem. Odtad bedzie
to opowiest napisana przez dzieckol
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Przygotowanie
do uroczystosci

Co nalezy zrobic

Przed impreza pozwdl dziecku rozplanowac miejsca dla gosci.
Przygotujcie karteczki i kredki. Wykonajcie wizytowki dla kazde-
go goscia i postawcie na stole.

Jak to pomaga dziecku w uczeniu sie?

Dziecko czuje sig potrzebne | dowartosciowane. Jest rownopraw-
nym czionkiem rodziny. Poza tym cwiczy reke i przygotowuije jg
do podjecia nauki pisania.

Wskazowka

Pamietaj, im wigce] pracy pozwolisz wlozyc dziecku w przygoto-
wanie wizytdwek, tym z wickszym zaangazowaniem podejmie sig
WyZWania.

| iESZCZ'E iEdI’IG!
Miech dziecko samo zdecyduje, gdzie majg stad etykisty. Niech
zaprasza gosci do stolu | wskazuje im migjsce.




